l
IK GA NIET NAAR DE
HUISARTS, IK BEN BANG
VOOR EXTRA KOSTEN

GELDZORGEN: HET KAN IEDEREEN OVERKOMEN

Je hebt vast gemerkt dat alles
duurder wordt: gas, water, licht,
zorgkosten, boodschappen,
reiskosten, enzovoort. ledereen
merkt dit in de portemonnee. Voor
steeds meer mensen levert dit stress
op. Geldzorgen kunnen ons allemaal
overkomen.

Ga je niet naar de huisarts omdat je
bang bent voor hoge kosten of sla

je soms een maaltijd over omdat je
geen geld hebt voor boodschappen?

Heb je moeite om de rekeningen

te betalen of kun je niet mee doen
aan uitjes of sport? Je staat er niet

alleen voor! In de gemeente Dronten

zijn verschillende organisaties,

initiatieven of regelingen die jou

kunnen helpen en ondersteunen. Zet
de eerste stap door het te bespreken

en hulp te zoeken.

Of ken je iemand die geldzorgen

heeft? Zet de eerste stap door erover

te praten.

DE FINANCIELE SPREEKUREN IN DE GEMEENTE DRONTEN ZIJN IN:

MONEY TALKS

ROC Landstede

De Arend 4, Dronten
maandag van 13.00 uur
tot 14.00 uur

DRONTEN.NL/ZETDEEERSTESTAP

BIJ WIE KUN JE IN DRONTEN TERECHT VOOR HULP?

GEMEENTE DRONTEN

Voor het aanvragen van bijzondere
bijstand, toegankelijkheidsbijdrage,
individuele inkomenstoeslag,
studietoeslag en energietoeslag
(later in 2023).

® 140321

@ www.dronten.nl

GBLT

Voor het aanvragen van
kwijtschelding voor waterschaps-
en gemeentelijke belastingen.
® 0880645555

@ www.gblt.nl

MAATSCHAPPELIJKE
DIENSTVERLENING FLEVOLAND

Hulpverleners kunnen helpen
met allerlei soorten problemen,
waaronder bij geldzorgen.

@ 0321319522

@ www.mdflevoland.n

IK KAN MIJN £
ENERGIEREKENIN
NIET MEER BETALEN

DE MEERPAAL WELZIIN

Hulp bij het lezen van brieven,
invullen van formulieren en
overzichtelijk maken van de post.
@ 0321388777

@ www.meerpaal.nl

VOEDSELBANK

Voedselpakketten voor gezinnen
of alleenstaanden met een laag
inkomen.

@ 0321701634

@ www.voedselbankdronten.nl

HUIS VOOR TAAL DRONTEN
Computerles, hulp bij de
Nederlandse taal en het invullen
van formulieren.

Q® 0321388777

@ 0880080700

@ www.huisvoortaaldronten.nl

FLEVOMEER BIBLIOTHEEK

Hulp bij de Nederlandse taal en het
invullen van formulieren.

® 088 008 0740 (Dronten)

@ 0880080750 (Biddinghuizen)
® 088 088 0755 (Swifterbant)
@ www.flevomeerbibliotheek.nl

ENERGIELOKET

Voor hulp bij energiebesparing.

Q@ 0320252004
www.energieloketﬂevoland.nll
dronten

SPEELGOEDBANK DRONTEN

Voor kinderen tot en met 12 jaar uit
gezinnen met een laag inkomen,
zodat ook zij een cadeautje kunnen
krijgen.
@www.speelgoedbankdronten.nl

VRAAG ELKAAR

Online netwerk voor aanbod en
ondersteuning door vrijwilligers.
@ 0887878901

(&) www.vraagelkaar.nl

MENSTRUATIE UITGIFTE PUNTEN
(MUP)

Gratis menstruatie-artikelen op

diverse locaties in Biddinghuizen,

Dronten en Swifterbant.
www.armoedefonds.nl/
menstruatie

Scan de QR-code en zoek een

MUP bij jou in de buurt.

IK WIL 00K
GRAAG MET  ©

MIJN VRIENDINNEN
NAAR DE BIOSCOOP

NETWERK BURGERS IN DE KNEL

Het netwerk kent enkele structurele
activiteiten:

. Meldpunt Overbrugging

. Een Warme Kansrijke Start

. Het Fietsenproject

® 0625020721 (voorzitter)

@ www.burgersindeknel.nl

INLOOPHUIS DE KANS

Hulp bij aanvragen formulieren en/
of voorzieningen. Voor iedereen
die behoefte heeft aan contact,
gezelschap en het doen van
activiteiten.

@ 0321745063

@ www.inloophuisdekans.nl

STICHTING ONDER DAK DRONTEN
Belangenvereniging voor mensen
met een beperking of chronische
ziekte. Hulp bij aanvragen van
voorzieningen en invullen van
formulieren.

® 0624464045

@ www.onderdak.nl
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